PROFIEL

Als loopbaancoach geef ik je inzicht in je kwaliteiten en help ik patronen en
blokkades te doorbreken zodat je jouw natuurlijke kracht kan laten zien met meer
energie, eigen regie en succes. Mensen laten werken vanuit kracht, is mijn passie.

Door mijn 22 jaar ervaring als fiscaal adviseur snap ik de dynamiek van
organisaties, begrijp ik wat je doet en wat er van je verwacht wordt. In mijn
coaching combineer ik mijn ervaringen om te werken in grote advieskantoren,
mijn doorgroei naar partner, mijn levenslessen en mijn expertise in coaching om
jou je volledige potentieel te laten bereiken. Met gezonde nieuwsgierigheid en
aandacht voor jou begeleid ik fiscalisten, juristen, ondernemers en andere
professionals om succesvoller te zijn, meer zelfvertrouwen te krijgen, meer regie
te nemen en zo door te groeien in hun loopbaan, functie en organisatie.

Door de juiste vragen te stellen en je af en toe een spiegel voor te houden geef ik
inzicht in jouw kwaliteiten en belemmeringen of blokkades zodat je jouw kwaliteit

en kracht kan laten zien. Vanuit kracht en mildheid. Zo krijg je meer kleur, kun je je
werkzaamheden of loopbaan vormgeven op een manier die bij je past en kun je
duurzaam succesvol zijn.
COACH & TRAINER
Als (loopbaan) coach richt ik mij op:

e Afscheid van eerder baan of functie

e Verdiepend zelfonderzoek

e Doorbreken van belemmerende patronen.

e Versterken en ontwikkelen van je kwaliteiten

e Competentie coaching en ontwikkelen leiderschapskwaliteiten

e Coaching op stress hantering en burn-out begeleiding.

Als Trainer en Teambegeleider geef ik workshops en trainingen op maat
op het gebied van persoonlijke ontwikkeling, leiderschap, het ontwikkelen van
competenties, effectieve communicatie en het versterken en verbeteren van
samenwerking binnen teams en organisaties.

WERKERVARING

Krachtig en Mild
(Loopbaan) coach & Trainer| 2019 - heden

Plezier en succes in je loopbaan begint bij jezelf beter leren kennen en waarderen.
100+ trajecten en enthousiaste coachees

100+ ReflAct analyses

workshops op maat

persoonlijk leiderschapstrainingen op maat

06 - 39392494
EY: 2006-2018

Linda@lifecoachkrachtigenmild.nl Tax Partner | vanaf juni 2008

www.lifecoachkrachtigenmild.nl Senior Manager Tax | juni 2006 - juni 2008
- Analytisch, goede luisteraar, sterk verantwoordelijkheidsgevoel, teamplayer.

in: SCAN ME

Nederlandse Orde Belastingadviseurs

Docent voor vaktechnische opleiding Juridische fusies en splitsingen
2000-2006

Loyens & Loeff: 1996-2006

Senior Manager Tax




COACH & TRAINER

Moeder van 2 studenten

Hobby kok, creatief en verwennen
Dol op tafelen en lekker eten
Komt tot rust in natuur en door te
wandelen

Geniet van reizen en ontdekken

OPLEIDINGEN

(Loopbaan) Coachen met Ziel en Zakelijkheid

Blankestijn & Partners
Maart 202 - afronding in februari 2025

Diepgaande en praktijkgerichte opleiding op de bovenstroom en
onderstroom. Met verdiepende en resultaatgerichte coaching methodieken.
De opleiding geeft aandacht aan mijn persoonlijke ontwikkeling en geeft
meer structuur aan mijn coachtrajecten. De opleiding en het werken aan
mijn certificeringsdossier geeft na afronding een persoonlijke NOBCO en
NOLOC registratie.

Riding the Tiger, House for Leaders

Persoonlijk Leiderschaps programma | december 2023 - mei 2024

Als coach vind ik het belangrijk mezelf steeds verder te ontwikkelen. Ook
door aan mezelf te werken. Tijdens dit programma heb ik mezelf in de
spiegel gekeken, mezelf meer weten te waarderen met mijn mooie
kwaliteiten die ik nog verder kan ontwikkelen de komende jaren én mijn
belemmerende patronen. Weer een stukje bewuster en ontrafelt tot het tijd
is voor het volgende verdiepende onderzoek.

Systemisch coachen

Systemisch adviseren en teamcoachen

Bert Hellinger Instituut

2 opleidingen | februari 2022 -september 2022

Systemisch coachen richt zich op het begrijpen van de interactie van
patronen binnen systemen. Dat kan een familie zijn, een team of een
organisatie. Omdat individuen deel uitmaken van een systeem kan het
onderzoeken van interacties en patronen binnen het systeem nieuwe
inzichten geven voor bestaande problemen en uitdagingen en kan samen
met de cliént gewerkt worden aan gezondere en effectievere interacties.

HBM & Reflact Basis, Verdieping,

Young & Burn-out

MyHBMCenter

Accreditaties| 22019. 2020, 2023 en 2024

Door deze opleidingen kan ik in mijn praktijk Reflact inzetten aan de start van
een coachtraject en trainingen om op een snelle, effectieve manier inzicht te
geven in wat lemand gedrag bepaalt, beperkt en versterkt. Ik geloof dat een
gezonden balans tussen het inzetten van je natuurlijke kwaliteiten en
aangeleerde competenties, medewerkers energieker, creatiever en
succesvoller maakt.

Con Amore

Psychosociale basiskennis | september 2019 - juni 2020

Geeft een stevige fundering door psychische processen en de invloed van
de geest op ons lichaam te begrijpen en te weten wanneer ik moet door
verwijzen naar een andere professional.

Integral Life Coach NLP Practioner en Master
Personal Management | okt 2018 - juni 2020

Integraal werken met meerdere methodieken om een diepgaande
transformatie teweeg te brengen bij klanten.

Universiteit van Tilburg

Fiscale economie en Fiscaal recht | 1994 - 1997



